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MEGHIVO
NAVRACsICS JUDIT (VESZPREM)

A kétnyelviiség jotékony hatdsai az elmére

Idépont és helyszin : 2014. mdrcius 14., péntek, 19.00 éra, Magyar Katolikus Misszié Dépfner
Hdza, Oberfshringer Str. 40, 81925 Miinchen

Rendezék : UM és KMEM Pax Romana Miincheni Csoportja

Hdzigazda : Ifland Andrea, magyar mint idegen nyelv tandr (UIM)

Manapsdg egyre tobb forumon olvashatunk a kétnyelviiség dlddsos hatdsairdl. Tudjuk, hogy a
kétnyelviiek rugalmasabban gondolkodnak, kénnyebben tudnak a konkrét dolgoktél elvonatkoz-
tatni, sikeresebbek a tovdbbi nyelvek tanuldsdban, jobb eredményeket érnek el az intelligen-
ciatesztekben stb. Nem biztos azonban, hogy mindenki tudja: a kétnyelviiség elényei nem csak
a nyelv(ek)ben valé jdrtassdgban mutatkoznak meg - a tobb nyelv haszndlatdnak példaul
egészségmegbrzé szerepe is lehet. A legljabb kutatdsok osszegzésekor azt vették észre,
hogy a kétnyelviiség segit a demencia (idéskori szellemi leépiilés) megelézésében, és sokkal
kevesebb az Alzheimer-kéros a kétnyelviiek kozott. Vajon mi lehet ennek az oka?

Az el6adds sordn megismerkedhetiink azzal a bonyolult folyamattal, amellyel a kétnyelviivé va-
lds sordn meg kell birkéznia az emberi agynak. Latni fogjuk, hogy mekkora mentdlis teher
nehezedik az agyra a nyelvi fejlédés sordn, ha nem csak egy nyelvet tanulunk, mikozben azt
hissziik, hogy a gyermekre csak (gy ragad a nyelv. A t6bbnyelv( elsajatitds azonban fdjdalom
és idegi megterhelés nélkiil, konnyedén végbemehet, ha természetes folyamatként kezeljiik,
és akarata ellenére nem kényszeritiink senkit tobb nyelv elsajatitdsdra.
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Kérjik és kdszonjik helyszini nkéntes tdmogatdsdat!



